
MAISON DES AIDANTS
UN'ALTRU SOFFIU

AIDANTS ET
CONFLITS
FAMILIAUX

MERCREDI 4 MARS - 10H
Maison des aidants, Le Polygone,

20600 BASTIA

INSCRIPTION GRATUITE : 
04 20 15 20 60 ou ma.paysbastiais@admr2b.org

Pour tous les aidants
(hors TSA)

Tensions familiales :  un atelier pour mieux les comprendre
et les gérer pour préserver les l iens qui comptent.

Possibil ité de venir avec votre proche si vous en faites la
demande. Une personne de l ’équipe de La Maison des aidants

restera à ses côtés durant la durée de l ’atelier.  


